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Cueff, Vincent:

Briefe an Lila : die Suche nach dem Sinn des Lebens / Vincent Cueff ; aus dem

Französischen von Hanna van Laak. - 1. Auflage, deutsche Erstausgabe. - München :

Scorpio, [2018]. - 109 Seiten : Illustrationen, schwarz-weiß ; 18 cm

ISBN 978-3-95803-131-9 fest geb. : EUR 14.00

 

An der Schwelle zum Erwachsenwerden leidet eine junge Frau an Orientierungslosigkeit und

Lebensüberdruss. Sie schreibt ihrem betagten, ehemaligen Philosophielehrer und bittet ihn

um Antworten auf ihre existenziellen Fragen und Ängste. Das schön gestaltete Buch enthält

dessen Briefe, in denen er ihr jahrtausendealte, lateinische Lebensweisheiten mit auf den

Weg gibt und sie auslegt. Es handelt sich um tiefgründige, poetische, aufs Wesentliche

konzentrierte Antworten, die Ausblick geben auf das große Ganze, ohne ausschweifend oder

überladen zu sein; einfache, immer noch gültige Maxime für ein reicheres, kreatives,

authentisches Leben. Der französische Autor studiert seit vielen Jahren Philosophie und

spirituelle Lehren der Welt. Die drei wichtigsten Sinnsprüche sind "Liebe dein Schicksal", "Sei

dir deiner Sterblichkeit bewusst" und "Nutze den Tag". - Die Lebensregeln zeichnen sich

durch ihre ungebrochene Lebendigkeit und Treffsicherheit aus und ermutigen Leser jedes

Alters, sich auf das zu besinnen, was wirklich zählt im Leben. Ergänzend zu A. Kitzler: "Wie

lebe ich ein gutes Leben" (ID-B 21/14). (2-3)

Freya Rickert
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jährlich über circa 20.000 relevante Titel, im Rahmen der Lektoratskooperation

herausgefiltert aus einem Marktangebot von rund 100.000 Neuerscheinungen. Diese

Auswahl findet sich mit Begutachtung, Systematik nach ASB, KAB, SfB und SSD und

Interessenkreisen in den Lektoratsdiensten.


